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EMANUEL, Dumnezeu este cu noi – lecție de Crăciun

Bun venit
Salută copiii în timp ce sosesc. 
Scrie numele, vârsta și informațiile lor de contact. 
Dă fiecărui copil câte un ecuson cu numele. (Fotocopiază 
ecusoanele din acest caiet și scrie numele copiilor pe ele sau 
folosește etichete albe autoadezive.) Pune-le la dispoziție 
cele necesare ca să le coloreze și să le decoreze, până 
sosesc ceilalți copii. (Fiecare lider ar trebui să aibă și el un 
ecuson cu numele.) 

Jocuri
Acestea se pot juca la începutul Grupului de Crăciun, 
la sfârșit sau într-un moment potrivit în timpul 
programului, ca să permită copiilor să se miște puțin. 

1. Vânătoarea de Crăciun 
Înainte de începerea programului ascunde prin 
cameră diferite dulciuri (ex. ciocolate mici, bomboane 
ambalate etc.). Dă fiecărui copil o pungă mică în care 
să pună toate dulciurile pe care le găsește. Ajută-i 
pe copiii mai mici să găsească dulciuri, astfel ca 
fiecare copil să plece cu câteva dulciuri acasă. În 
acest timp pune un aparat să cânte colinde. Când 
muzica se oprește, copiii trebuie să se întoarcă la 
locurile lor. 

2. Schimbă locul
Aranjează scaunele în formă de cerc. Toți copiii se 
așază pe câte un scaun în afară de un copil, care 
nu are scaun și care rămâne în picioare în mijlocul 
cercului. Când învățătorul strigă: „Dacă vă place… 
schimbați locurile“, copilul din mijloc caută să 
ocupe un scaun, ca altul să rămână în mijloc. Jocul 

continuă în funcție de timpul disponibil sau cât 
copiii sunt interesați. Exemple de lucruri ce pot fi 
strigate, în acord cu sărbătoarea de Crăciun: „Dacă 
vă place cozonacul, schimbați locurile“, „Dacă vă 
plac sarmalele, schimbați locurile“, „Dacă vă place 
să primiți cadouri, schimbați locurile“, „Dacă vă 
place zăpada, schimbați locurile“ etc.

3. Dă pachetul mai departe 
Înfășoară un dar mic în multe straturi de hârtie 
de cadou cu motive de Crăciun. Copiii stau într-
un cerc. Când începe să cânte muzica (colinde), 
ei dau pachetul din mână în mână, de la unul la 
altul, în cerc. Când muzica se oprește, copilul care 
are pachetul în mână desface un strat de hârtie 
de pe cadou. Muzica începe din nou, și acțiunea 
se repetă până când, în final, se ajunge la ultima 
hârtie. Copilul desface darul din interior. El poate 
să-l păstreze. 

Dacă dorești, scrie pe fiecare strat de hârtie 
instrucțiuni distractive, și când copilul desface hârtia 
citește cu voce tare ce este scris pe ea. (Ex. Toți trebuie să 
cânte „Clopoței, clopoței“, „Frecați-vă stomacul cu o mână, iar cu 
cealaltă bateți-vă pe cap, în același timp“ etc.) Faceți activitatea, 
apoi continuați cu înmânarea pachetului, când muzica 
începe din nou. 

Gustare
Prăjituri de Crăciun
Orice prăjitură sau dulciuri specifice acestei sărbători. 

Bun venit
Salută copiii în timp ce sosesc. 

Jocuri
Acestea se pot juca la începutul Grupului de Crăciun, 

Gustare
Prăjituri de Crăciun

Lucru manual 
Ornament de Crăciun: Emanuel, Dumnezeu este cu noi
Materiale:

• Șablonul 
• Carioci, creioane colorate 
• Perforator 
• Foarfece 
• Panglică sau ață 
• Șervețel galben pentru paie 
• Lipici 

Îndrumări:
Fotocopiază șablonul pe carton. Decupează dinainte cercurile sau dă-le copiilor să le decupeze ei, în funcție de 
cât timp ai la dispoziție. (Ajută-i pe copiii mai mici.) Roagă-i pe copii să coloreze cuvintele și imaginea. Să taie bucățele 
mici de șervețel galben și să le lipească pe iesle. Să perforeze cartonul în partea de sus și să introducă prin gaură o 
panglică sau un fi r de ață.

Privire generală
Texte biblice pentru învățător Geneza 1:1, 27-31; Geneza 2:15-17; Geneza 3:17-19; Matei 1:18-23; Luca 1:26-38 și 

Luca 2:1-20
Verset de memorat Iată, fecioara va rămâne însărcinată, va naște un Fiu și Îi vor pune numele 

„Emanuel“, care, tradus, înseamnă „Dumnezeu este cu noi.“ Matei 1:23 
Adevăr central Isus este Emanuel – Dumnezeu este cu noi.

Aplicație pentru copilul nemântuit Crede în Domnul Isus ca Mântuitor. 
Aplicație pentru copilul mântuit Dumnezeu promite „Nu te voi părăsi“.

Ajutoare vizuale Lecția • Imaginile 1-8
• Ajutor vizual cu adevărul central: „Isus este 

Emanuel – Dumnezeu este cu noi“
Verset de memorat Ajutor vizual cu versetul de memorat – Matei 1:23
Lucru manual Ornament de Crăciun: Emanuel, Dumnezeu este cu noi

Program sugerat
Înainte de program Completează tabelul de prezență. Dă copiilor ecusoanele.

Deschiderea programului Bun venit, rugăciune, stabilirea regulilor.
Jocuri Alege unul.

Cântare Colindă – la alegere
Lecția biblică Emanuel – Dumnezeu este cu noi.
Cântare nouă Emanuel! Emanuel!

Verset de memorat Matei 1:23. Repetare: Leagănă bebelușul, tare și încet, semne.
Repetarea cântării noi Emanuel! Emanuel!

Joc de recapitulare Cutii de Crăciun sau Zonk cu nume (vezi la fi nalul acestui caiet)
Lucru manual Emanuel – Dumnezeu este cu noi. Ornament de Crăciun

Încheiere Anunțuri, rugăciune, gustare/joc

Lucru manual 

Privire generală

Program sugerat
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EMANUEL, Dumnezeu este cu noi – lecție de Crăciun

Lecția

I. INTRODUCERE 
Știi ce înseamnă numele tău?    

Texte biblice pentru învățător:
Geneza 1:1, 27-31
Geneza 2:15-17
Geneza 3:17-19
Matei 1:18-23
Luca 1:26-38 
Luca 2:1-20

II. DESFĂȘURAREA EVENIMENTELOR 
A. Dumnezeu a creat lumea și tot ce este în ea 

(Geneza 1:1) 

B. Casa specială a lui Dumnezeu – cerul – este 
perfectă                                                        

C. Dumnezeu petrecea timp cu Adam și Eva 

Verset de memorat:
Iată, fecioara va rămâne 
însărcinată, va naște un Fiu și 
Îi vor pune numele Emanuel, 
care, tradus, înseamnă 
„Dumnezeu este cu noi“. 
Matei 1:23 

D. Păcatul lui Adam și Eva a stricat totul 

E. Păcatul a intrat în lume    AC
F. Dumnezeu a promis să trimită un Mântuitor 

Adevăr central:
Isus este Emanuel – 
Dumnezeu este cu noi

G. Un înger i se arată Mariei, apoi lui Iosif      AC

H. Isus – Emanuel – S-a născut

Aplicație pentru nemântuit:
Crede în Domnul Isus ca 
Mântuitor.

I. Îngerii spun păstorilor că Mântuitorul S-a 
născut 

J. Isus a crescut și a făcut minuni

Aplicație pentru mântuit:
Dumnezeu promite „Nu te voi 
părăsi“.

K. Isus este răstignit pe cruce și moare  AC

III. PUNCTUL CULMINANT 
Isus a împlinit planul lui Dumnezeu, de a face o cale 
ca să fi m cu Dumnezeu 

IV. CONCLUZIE 
Faptele Apostolilor 16:31 – Crede în Domnul Isus ca 
Mântuitor                                                                ACN
Dumnezeu este cu tine și nu te va părăsi           ACM

Lecția
INTRODUCERE 

Pune pe tablă mai multe nume (Fiul lui Dumnezeu, Mesia, 
Hristos, Fiul omului etc.), și întreabă-i pe copii: „Ce au aceste 
nume în comun?“

Ele au o semnificație puțin diferită, dar toate sunt nume 
ale Domnului Isus. 

În Biblie (ridică Biblia) sunt diferite nume ale lui Dumnezeu 
și ale Fiului Său, Domnul Isus. Unul dintre acele nume 
este „Emanuel“. (Ridică adevărul central și arată către cuvântul 
„Emanuel“.) Poate că ai auzit acest cuvânt în colindele 
de Crăciun sau l-ai văzut scris pe felicitări. Sau poate 
chiar tu sau unii dintre prietenii tăi poartă acest nume. 
Numele acesta înseamnă „Dumnezeu este cu noi“. Isus 
este Emanuel – Dumnezeu este cu noi. (Arată adevărul 
central și citiți-l împreună). Dar de ce este Isus numit 
Emanuel? Ca să găsim răspunsul la această întrebare 
trebuie să mergem înapoi, până la începutul lumii…

DESFĂȘURAREA EVENIMENTELOR

(Deschide Biblia și citește Geneza 1:1) „La început Dumnezeu a 
făcut cerurile și pământul.“ Dumnezeu este Creatorul. 
El este așa de puternic și înțelept! El a creat din nimic 
întreaga lume și tot ce se află în ea. Ați putea să-mi 
spuneți câteva lucruri pe care le-a creat Dumnezeu? 

Imaginea 1

Dumnezeu nu face nicio greșeală 
în niciun lucru pe care îl face. 
Creația Lui a fost perfectă. (Descrie 

câteva detalii uimitoare despre creație – unele minuscule, și unele 
uimitor de mari.)

Apoi Dumnezeu i-a făcut pe primii oameni – știe cineva 
numele lor? (Așteaptă răspunsul copiilor.) Da, Adam și Eva. 
Ei locuiau în minunata grădină Eden. Dumnezeu a 
fost mulțumit de tot ce crease – totul era perfect. Iar 
Dumnezeu era cu oamenii pe care îi făcuse – Se întâlnea 
cu ei și vorbea cu ei. Lucrul acesta era minunat. Era 
planul perfect al lui Dumnezeu. Exact așa cum este și 
Dumnezeu – perfect!

Imaginea 2 

Dumnezeu, care este perfect, 
locuiește într-o casă perfectă
– cerul. Acolo totul este curat, 

frumos și strălucitor. Sunt străzi de aur, îngeri, heruvimi 
și serafimi. Un pom cu multe feluri de roade și un râu cu 
apă limpede ca cristalul. Și un palat strălucitor. Acolo nu 
este nimic rău, nimic murdar. Totul este perfect, așa cum 
este Dumnezeu și planul Lui. 

Lecția
INTRODUCERE În planul Lui perfect Dumnezeu te-a făcut pe tine. Tu ești 

exact așa cum ar trebui să fii – înălțimea ta, culoarea 
părului tău, culoarea ochilor tăi. Dumnezeu te-a creat – și 
ești o ființă uimitoare. (Spune copiilor câteva detalii uimitoare 
despre om.) 

Imaginea 1

Trebuie să fi fost minunat pentru 
Adam și Eva timpul când Dumnezeu 
venea și stătea de vorbă cu ei 

în grădina Eden. Ei erau cu Dumnezeu, iar Dumnezeul 
cel sfânt, Creatorul, era cu ei. Ce părtășie minunată – ce 
prietenie specială! 

Dar într-o zi, s-a întâmplat ceva ce a distrus totul. 
Dumnezeu le-a dat lui Adam și Evei o poruncă de urmat. 
Li s-a interzis să mănânce dintr-un singur pom din 
grădină. Dar ei nu au ascultat de Dumnezeu și au mâncat 
din el. Au păcătuit. După aceea s-au simțit așa de rușinați 
că au încercat să se ascundă, dar Dumnezeu știa ce 
făcuseră ei. 

Imaginea 3 

Atunci a intrat păcatul în lume, și 
creația perfectă a lui Dumnezeu 
nu a mai fost perfectă. Uită-te la 

imagine – vezi buruienile crescute? Înainte de aceasta nu 
erau buruieni în grădina Eden. Acum Adam și Eva trebuiau 
să lucreze din greu ca să trăiască. Păcatul, de asemenea, 
a adus în lume boala, dezastrele și moartea. Dar lucrul 
cel mai rău care s-a întâmplat a fost că legătura specială 
între Dumnezeu și oameni a fost ruptă. Ei au trebuit să 
părăsească minunata grădină Eden. Dumnezeu nu se mai 
întâlnea cu ei și nu mai vorbea cu ei. Acum ei nu mai erau 
cu Dumnezeu.

AC

Adam și Eva s-au ascuns de Dumnezeu – dar tu 
și eu facem la fel. (Dă exemple despre aceasta.) Poate 
nici tu nu vrei să asculți atunci când se vorbește 
despre Dumnezeu. Nu vrei să citești Biblia, 
Cuvântul Lui, nici să te rogi. Nu vrei să mergi la un 
grup unde copiii învață despre Dumnezeu. Pare 
ciudat să nu vrei să fii cu Dumnezeu, care este așa 
de minunat, dar aceasta este ceea ce face păcatul 
în viața noastră. 

Știi, în Cuvântul Lui, Biblia, Dumnezeu ne-a dat 
legi pe care să le respectăm. Dumnezeu spune 
să nu poftești (să nu dorești pentru tine ceea ce este 
al altuia) (Exodul 20:17), dar poate anul trecut de 
Crăciun ai fost invidios pe cadourile pe care le-a 
primit prietenul tău. Dumnezeu spune să nu minți 
(Exodul 20:16), dar poate tu inventezi anumite 
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lucruri, doar 
ca ceilalți să creadă despre 

tine că ești deștept, puternic sau important. 
Dumnezeu spune să asculți de părinți (Exodul 
20:12), dar tu nu răspunzi atunci când ei te cheamă 
la cină, fiindcă ești prea preocupat cu jocul tău. 
Biblia ne spune că toți păcătuim (Romani 3:23). 
Păcatul ne ține departe de Dumnezeu acum și ne 
va ține departe de cer. 

Păcatul îi ținea departe de Dumnezeu și pe Adam 
și Eva, fiindcă ei au păcătuit. Totuși, nu cred că eu 
sau tu am fi acționat diferit de cum au făcut ei. 
Și noi am fi făcut la fel ca ei. Acum, era necesară 
o soluție. Putea să ne aducă cineva înapoi la 
Dumnezeu? Și dacă da, cine? 

Cel ce avea să facă aceasta este Cel al cărui nume 
este Emanuel – Dumnezeu este cu noi. Era posibil 
ca după ce am păcătuit, după ce nu am mai dorit 
să fim cu Dumnezeu, El să dorească să fie cu noi?

Da, Dumnezeu încă mai iubea pe Adam și Eva, 
și încă te mai iubește și pe tine și pe mine. 
El dorește să fie cu noi și noi cu El. De aceea, 
Dumnezeu le-a spus lui Adam și Evei planul Lui 
minunat. Dumnezeu le-a promis că va trimite pe 
Cineva foarte special, care va face o cale pentru 
oameni, ca ei să poată să fie din nou cu El. El le-a 
promis că va trimite un Mântuitor, pe Cineva care 
să ne răscumpere. Mai târziu, El a întărit această 
promisiune și a spus și cum se numea Persoana 
care avea să vină.

De aceea, Domnul Însuși vă va da un semn: „Iată, 
fecioara va rămâne însărcinată, va naște un Fiu 
și-I va pune numele Emanuel.“ (Isaia 7:14)

Imaginea 4

Cine este acest Emanuel? 

Au trecut mulți, mulți ani, și în 
sfârșit a sosit timpul potrivit ca 

planul lui Dumnezeu să se împlinească. Cu peste 2.000 
de ani în urmă, un înger i s-a arătat Mariei. Haideți să 
citim ce a spus îngerul: „Nu te teme, Marie; căci ai căpătat 
îndurare înaintea lui Dumnezeu. Și iată că vei rămâne 
însărcinată și vei naște un Fiu…“ 

Profeția din Isaia spunea cum avea să se numească 
Fiul. Ea este amintită și în Matei 1:23: Iată, fecioara va 
rămâne însărcinată, va naște un Fiu și Îi vor pune numele 
Emanuel, care, tradus, înseamnă „Dumnezeu este cu noi.“ 

AC

Dumnezeu este sfânt. Și casa Lui, cerul, este un 
loc sfânt. Atunci cum poate Dumnezeu să fie cu 
noi, care suntem păcătoși?

Maria avea să dea naștere unui Copil – un băiat. El avea 
să fie diferit de ceilalți bebeluși, deoarece El nu avea 
un tată pământesc. Dumnezeu era Tatăl Lui. Fiul lui 
Dumnezeu, Domnul Isus, avea să vină aici pe pământ. 

Cum credeți că s-a simțit Maria când îngerul i-a spus 
această veste uimitoare? (Așteaptă răspunsul copiilor.) Maria 
era logodită cu un bărbat numit Iosif, și Dumnezeu a 
trimis la el un înger ca să-i spună că bebelușul cu care 
era Maria însărcinată era Fiul lui Dumnezeu.

Se apropia timpul când Copilul avea să Se nască, dar 
Iosif și Maria au trebuit să meargă la Betleem să se 
înscrie în vederea unui recensământ. Cum crezi că au 
călătorit? (Așteaptă răspunsul copiilor.) Probabil că le-a luat 
mult timp să ajungă acolo și când, în final, au ajuns în 
Betleem, localitatea era așa de aglomerată că nu au 
găsit niciun loc în care să stea peste noapte. Singurul 
loc pe care l-au găsit pentru a dormi era un loc unde se 
țineau animalele. Imaginați-vă că nu era prea curat, și 
nici nu mirosea frumos. 

Imaginea 5

Și apoi, chiar în noaptea aceea, 
s-a întâmplat ceea ce fusese 
vestit – Isus S-a născut! Maria 

și Iosif au înfășurat Bebelușul în scutece și L-au culcat 
într-o iesle (din care mănâncă animalele!). Emanuel 
(Isus) părăsise cerul și era acum pe pământ. Isus este 
Emanuel – Dumnezeu este cu noi. (Arată adevărul central și 
roagă-i pe copii să-l spună împreună cu tine.)

În aceeași noapte, niște păstori erau pe câmp și 
își păzeau turmele. Deodată, au văzut o lumină 
strălucitoare, și un înger a apărut înaintea lor. Îngerul 
le-a spus: (Citește din Biblie, tu sau un ajutor, Luca 2:10-12.) „Nu 
vă temeți: căci vă aduc o veste bună, care va fi o mare 
bucurie pentru tot norodul (poporul): astăzi, în cetatea 
lui David, vi S-a născut un Mântuitor, care este Hristos, 
Domnul. Iată semnul, după care-L veți cunoaște: veți 
găsi un Prunc înfășat în scutece și culcat într-o iesle.“ 
Mântuitorul promis venise pe pământ, iar îngerii Îl 
slăveau pe Dumnezeu. 

Era cât se poate de adevărat, și păstorii au crezut 
aceasta. 

Imaginea 6 

Păstorii s-au grăbit să meargă la 
Betleem, unde i-au găsit pe Iosif, 
Maria și Bebelușul. Dacă ai fi 

fost unul dintre păstori, ai fi fost entuziasmat? (Așteaptă 
răspunsul.) Ei au spus tuturor ce le-a spus îngerul și că au 
văzut Bebelușul. Isus este Emanuel – Dumnezeu este cu 
noi. (Arată adevărul central și cere copiilor să-l spună împreună cu 
tine.)

Isus nu a rămas bebeluș. El a crescut ca orice alt 
bebeluș. Voi număra până la trei, și când spun „trei“ 
vreau ca fiecare să ridice mâna (mâinile) cu atâtea 
degete ridicate câți ani aveți – 1, 2, 3… (Așteaptă răspunsul.)
Când Isus a crescut, a avut fiecare dintre vârstele pe care 
le-ați arătat. Așadar, El te înțelege și știe cum este să ai 
vârsta ta. 

Biblia ne spune multe povestiri despre viața Domnului 
Isus, care arată că El este Emanuel – Dumnezeu cu noi. 

Imaginea 7 

Este greu să crezi că aceste lucruri 
chiar s-au întâmplat. El a făcut 
multe minuni. A vindecat oameni 

care erau bolnavi, paralizați, orbi, și chiar a înviat morți, 
printre care și o fetiță. A potolit o furtună și a mers pe 
apă. A învățat mulțimi de oameni despre Dumnezeu și 
a iertat păcatele multora. Cum de a putut să facă acele 
lucruri? Pentru că El este Dumnezeu. 

Ucenicii Lui ar fi dorit ca El să rămână cu ei pentru 
totdeauna, dar Isus le-a explicat că nu acesta era 
singurul motiv pentru care venise pe pământ, nu 
acesta era planul lui Dumnezeu. Domnul Isus a venit să 
pregătească o cale pentru ca oamenii păcătoși să poată 
fi cu Dumnezeu. 

Imaginea 8

Dumnezeu nu poate să moară, 
dar Cineva care era pe deplin 
Dumnezeu și pe deplin om putea. 

Așadar, Emanuel, Fiul perfect al lui Dumnezeu, a fost 
răstignit pe o cruce, ca să moară. 

AC 

Biblia ne spune că pedeapsa pentru păcat 
este moartea (Romani 6:23). Domnul Isus ne 
iubește atât de mult, încât a fost gata nu doar să 
părăsească cerul și să vină pe pământ, ci și să ia 
asupra Lui pedeapsa pe care tu și eu o meritam 
pentru păcatele noastre. Isus a suferit și a murit 
pentru a face o cale pentru tine și pentru mine 
ca să putem să fim cu Dumnezeu. Dar cum mai 
poate fi El cu noi dacă a murit?

Isus a murit și a fost îngropat, dar a treia zi a 
înviat. Mulți oameni L-au văzut după ce a înviat. 
Apoi S-a înălțat la cer. 

Planul lui Dumnezeu a fost împlinit. 

PUNCT CULMINANT 

Isus a împlinit planul lui Dumnezeu de a face o cale prin 
care noi să fim cu Dumnezeu.

CONCLUZIE

Când sărbătorești Crăciunul, amintește-ți că Isus este 
Emanuel – Dumnezeu este cu noi. Dumnezeu venit pe 
pământ. (Arată adevărul central și spune-l împreună cu copiii.) Nu 
este o veste extraordinară? El a venit din cer pentru a fi 
cu noi aici pe pământ. S-a născut ca un bebeluș, a crescut 
și te înțelege, fiindcă și El a avut vârsta ta. A trăit o viață 
perfectă, după care a murit pe cruce și a înviat. El a făcut 
o cale, singura cale prin care putem să fim cu Dumnezeu. 
A făcut aceasta fiindcă ne iubește. 

ACN

Poate te gândești: Eu vreau să fiu cu Dumnezeu, 
nu mai vreau ca păcatul să mă despartă de El. 
Dacă îți dai seama că păcatul te ține departe de 
Dumnezeu și că într-o zi te va despărți și de cer, 
fă ceea ce ne spune Dumnezeu în Cuvântul Lui, 
Biblia: „Crede în Domnul Isus, și vei fi mântuit“. 
(Citește Faptele apostolilor 16:31, din Biblia ta.) Dacă crezi 
că Isus a murit pentru păcatele tale și că El este 
Singurul care te poate salva din păcat și te poate 
aduce înapoi la Dumnezeu, vei fi mântuit. Vrei să 
crezi astăzi în Domnul Isus? Poți să-I spui chiar 
acum, în locul unde stai așezat, cât de rău îți pare 
că ai păcătuit împotriva Lui. Dacă crezi în Domnul 
Isus, ce promite Dumnezeu? Că vei fi mântuit. 
Într-o zi vei merge să fii împreună cu Dumnezeu în 
cer. 

ACM 

Dacă ai crezut deja în Domnul Isus ca Mântuitor, 
Dumnezeu promite în Evrei 13:5 „… nu te voi 
părăsi“. (Ridică mâna și spune promisiunea arătând către 
cele 4 degete – de la cel arătător la cel mic – câte un cuvânt 
pentru fiecare deget. Apoi repetă și cu copiii.) Dumnezeu 
este cu tine în fiecare zi, și când îți merge bine și 
când îți merge rău. Cât de uimitor este faptul că 
Isus îți pregătește chiar acum un loc perfect în cer, 
ca să poți să fii cu El pentru totdeauna!

De acest Crăciun, haideți să-I mulțumim lui 
Dumnezeu pentru Emanuel. 
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Verset de memorat
Iată, fecioara va rămâne însărcinată, va naște un Fiu și Îi vor pune numele Emanuel, 

care, tradus, înseamnă „Dumnezeu este cu noi.“ Matei 1:23 
Iată, fecioara va rămâne însărcinată, va naște un Fiu și Îi vor pune numele Emanuel, 

Introducere
Mă întreb dacă ai dat nume jucăriilor tale favorite de 
acasă. Poate că ai un ursuleț cu care dormi, sau o păpușă 
cu care te joci? (Acordă timp copiilor să spună ce nume au 
jucăriile lor. Poți să le spui și tu despre o jucărie pe care ai avut-o.)
În versetul biblic de astăzi, descoperim ce nume special 
avea să dea Maria Bebelușului ei deosebit. Ascultați cu 
atenție și ridicați mâna dacă credeți că știți care este 
numele. 

Prezentare
(Citește Matei 1:23 din Biblie și așteaptă răspunsul copiilor.) Tot 
ceea ce spune Biblia este adevărat, deoarece aceste 
cuvinte vin de la Dumnezeu. Dumnezeu este perfect și El 
întotdeauna spune adevărul. Biblia are două părți. Știe 
cineva cum sunt numite? (Așteaptă răspunsul copiilor.) Vechiul 
Testament ne spune ce s-a întâmplat înainte ca Domnul 
Isus să vină pe pământ. Noul Testament ne spune despre 
Isus, Emanuel, care a venit în lume și despre lucrurile 
care s-au întâmplat după aceea. Versetul de memorat 
de astăzi se găsește în prima carte din Noul Testament. 
(Roagă-i pe copii să urmărească versetul pe ajutorul vizual, în timp ce 
tu citești din Biblie, ca ei să vadă că versetul este la fel. Apoi spuneți 
toți versetul de pe ajutorul vizual.)

Explicare
„Iată…“ – înseamnă să acorzi atenție unui lucru 
important. Versetul ne spune despre cel mai important 
lucru care s-a întâmplat vreodată, de aceea cred că ar 
trebui să ascultăm cu mare atenție. Dumnezeu pregătea o 
minune.

„… fecioara va rămâne însărcinată…“ – Care era minunea? 
Maria urma să aibă un bebeluș, deși acesta nu avea 
un tată pământesc. Dar bebelușul nu avea să fie unul 
oarecare, ci era Fiul lui Dumnezeu, Isus. 

„… va naște un Fiu…“ – Isus, Fiul lui Dumnezeu a trăit 
dintotdeauna. Dar El a părăsit cerul și S-a născut 
ca bebeluș. El S-a născut într-un loc unde se țineau 
animalele, în localitatea Betleem. 

„… și Îi vor pune numele Emanuel, care, tradus, înseamnă: 
«Dumnezeu este cu noi»“. Isus, Fiul lui Dumnezeu a fost 
cu noi aici pe pământ. La Crăciun sărbătorim nașterea 
Lui – El a lăsat cerul și a venit pe pământ. De ce? Ca 
Dumnezeu să-Și țină promisiunea pe care a făcut-o cu 
mult timp în urmă – că va trimite un Mântuitor – pe 

Mă întreb dacă ai dat nume jucăriilor tale favorite de 

(Citește Matei 1:23 din Biblie și așteaptă răspunsul copiilor.) 

„Iată…“

Cineva care să-i mântuiască pe oameni de păcatele lor 
(Matei 1:21). Isus a făcut aceasta când a murit pe cruce 
și a luat asupra Lui pedeapsa pentru păcatele noastre. 
După trei zile, Dumnezeu L-a înviat din morți și astăzi El 
este în cer. 

Aplicare
Nemântuit: Isus a venit ca să fie Mântuitorul tău. El te 
iubește foarte mult. A murit pentru tine și a luat asupra 
Lui pedeapsa care ți se cuvenea pentru păcatele tale. 
Astăzi El este viu în cer. Poți să-I spui chiar acum că îți 
pare rău pentru păcatele tale. Mulțumește-I că a venit 
pe pământ, că a murit pentru tine și că a pregătit o 
cale prin care să poți să fii cu Dumnezeu. Dacă crezi 
din toată inima în Domnul Isus, El promite că păcatele 
tale vor fi iertate și vei putea să fii cu Dumnezeu pentru 
totdeauna. 
Mântuit: Dacă Isus este Mântuitorul tău, mulțumește-I 
că a venit să moară pentru tine. Mulțumește-I că 
Dumnezeu este întotdeauna cu tine și că, într-o zi, vei fi 
cu El în cer.

Repetare
Leagănă bebelușul. Mimați că legănați ușor bebelușul în 
brațe în timp ce spuneți versetul împreună. 

Tare și încet. Alegeți câte un cuvânt pe care să-l spuneți 
tare sau încet de fiecare dată. Ex.: Spuneți tare cuvântul 
„Iată“ – când repetăm versetul de această dată. Spuneți 
încet cuvântul „Fiu“ când repetăm versetul de această 
dată. Spuneți tare cuvântul „Emanuel“ – când repetăm 
versetul de această dată.

Semne. 

„Iată…“ – fă-ți mâinile pâlnie la gură, când strigi „Iată“.

„… fecioara…“ – folosind ambele mâini, mimează silueta 
unui om.

„… va rămâne însărcinată…“ – ține palmele desfăcute în 
dreptul burții 

„… va naște un Fiu…“ – mimează că legeni un bebeluș

„… și Îi vor pune numele Emanuel…“ – uită-te în jos, la 
bebelușul pe care îl legeni

„… care, tradus, înseamnă: „Dumnezeu…“ – arată în sus 

„… este cu noi.“ – arată spre voi toți. 

Nemântuit:

(Roagă-i pe copii să urmărească versetul pe ajutorul vizual, în timp ce 

Leagănă bebelușul.

    Joc de recapitulare
„CUTII DE CRĂCIUN“

Materiale: 10 cutiuțe de diferite dimensiuni înfășurate în hârtie de cadou cu motive de Crăciun.
10 pachețele cu dulciuri – câte unul pentru interiorul fi ecărei cutii.
10 bucățele de hârtie cu punctaj diferit scris pe ele – câte una pentru interiorul fi ecărei cutii (ex. 25 
puncte, 100 puncte …).

Instrucțiuni: Pune toate cutiile cu cadouri în fața clasei. Împarte copiii în două echipe și pune-le întrebările de 
recapitulare în mod alternativ. Copilul care răspunde corect la o întrebare are voie să vină, să ia 
o cutie și să o despacheteze. El păstrează pachețelul cu dulciuri pentru el, iar punctele se acordă 
echipei. Echipa care până la sfârșit acumulează cele mai multe puncte câștigă jocul. (Încurajează alți 
copii să răspundă de fi ecare dată, și include întrebări specifi ce și pentru copiii mai mici, dacă este necesar. Ar fi  bine 
să ai pregătite niște dulciuri ca la sfârșit să servești toți copiii, astfel ca fi ecare să primească ceva, nu doar cei ce au 
răspuns.)

Întrebări de recapitulare
1. Care era relația între Adam și Eva și Dumnezeu în grădina Eden? (Dumnezeu vorbea cu ei în fiecare zi și avea 

părtășie cu ei. Ei aveau o legătură specială cu Dumnezeu.)

2. Ce a spus îngerul Mariei și lui Iosif? (Dumnezeu avea să facă o minune. Maria urma să aibă un bebeluș, care era 
Fiul lui Dumnezeu.)

3. Ce înseamnă numele „Emanuel“? (Dumnezeu este cu noi.) 

4. Unde S-a născut Isus? (Într-un staul, un loc unde se țin animalele, în Betleem.)

5. De ce aveam nevoie ca Domnul Isus să vină pe pământ? (Ca să ia asupra Lui pedeapsa pentru păcatele noastre, 
să moară pe cruce pentru a pregăti o cale prin care să putem să fim împreună cu Dumnezeu într-o zi.) 

6. Ce lucru uimitor s-a întâmplat unor păstori în noaptea în care S-a născut Domnul Isus? (Niște îngeri au apărut pe 
cer și le-au spus despre nașterea Domnului Isus și unde să-L găsească.) 

7. Ce a făcut Domnul Isus cât timp a fost pe pământ? (Vor fi diferite răspunsuri – a iertat oameni de păcatele lor, a 
vindecat oameni, a înviat oameni etc.) 

8. De ce a fost Domnul Isus Singurul care putea să ia asupra Lui pedeapsa pentru păcatele noastre? (Deoarece doar 
El era pe deplin Dumnezeu și pe deplin om.)

9. Ce trebuie să faci ca să fii mântuit? (Trebuie să crezi în Domnul Isus.) 

10. Unde este Domnul Isus astăzi și ce face? (Este în cer, și pregătește un loc pentru cei ce cred în El ca Mântuitor, 
pentru a fi cu Dumnezeu pentru totdeauna.)

    Joc de recapitulare    Joc de recapitulare

Întrebări de recapitulare



6 Asociația Misionară pentru Educarea Copiilor © 2022

EMANUEL, Dumnezeu este cu noi – lecție de CrăciunEMANUEL, Dumnezeu este cu noi – lecție de CrăciunNote cântareEMANUEL, Dumnezeu este cu noiNote cântareEMANUEL, Dumnezeu este cu noi Șablon - lucru manual

Em
an

ue
l

Em
an

ue
l   

     
       Dumnezeu este cu noi

Dumnezeu
este

cu

noi Em
an

ue
l

Em
an

ue
l   

     
       Dumnezeu este cu noi

Dumnezeu
este

cu

noi

Em
an

ue
l

Em
an

ue
l   

     
       Dumnezeu este cu noi

Dumnezeu
este

cu

noi Em
an

ue
l

Em
an

ue
l   

     
       Dumnezeu este cu noi

Dumnezeu
este

cu

noi

Em
an

ue
l

Em
an

ue
l   

     
       Dumnezeu este cu noi

Dumnezeu
este

cu

noi Em
an

ue
l

Em
an

ue
l   

     
       Dumnezeu este cu noi

Dumnezeu
este

cu
noi

& 44 Œ œ .œ Jœ
E ma nu

Cq = 96

w
el,

F

œ œ œ .œ jœ
E ma nu

G

w
el,

C

œ œ .œ jœ
Ce Nu me

A 7

- - - -- - -

&
6

w
scump:

D m

œ œ .œ jœ
E ma nu

G 7

w
el!

C

œ œ .œ Jœ
El e cu

w
noi

F

- - -

&
11

œ œ œ .œ jœ
în veci de

G

w
veci,

C

œ œ .œ jœ
Ce Nu me

A 7

w
scump:

D m

œ œ œ œ
E ma nu

G 7

- - - -

& ..
16 1.

w
el!

C

œ Œ  2.

w
el!

C

w

Emanuel
Muzica: Bob McGee

©



7www.edituraamec.ro

EMANUEL, Dumnezeu este cu noi – lecție de Crăciun

Em
an

ue
l

Em
an

ue
l   

     
       Dumnezeu este cu noi

Dumnezeu
este

cu

noi

Em
an

ue
l

Em
an

ue
l   

     
       Dumnezeu este cu noi

Dumnezeu
este

cu

noi

Em
an

ue
l

Em
an

ue
l   

     
       Dumnezeu este cu noi

Dumnezeu
este

cu

noi

Cântece 
  Jocuri Lucru manual
Povestire de Crăciun

LA UN PROGRAM SPECIAL 
DE CRĂCIUN

Ești Ești 
invitat!invitat!

ORA:  _________________________

DATA:  ________________________

LOCUL: _______________________

_______________________________

Afi ș A4Invitații

Cântece 
  Jocuri Lucru manual
Povestire de Crăciun

LA UN PROGRAM SPECIAL 
DE CRĂCIUN

Ești Ești 
invitat!invitat!

Cântece 

ORA:  _________________________

DATA:  ________________________

LOCUL: _______________________

_______________________________

Cântece 
  Jocuri Lucru manual
Povestire de Crăciun

LA UN PROGRAM SPECIAL 
DE CRĂCIUN

Ești Ești 
invitat!invitat!

Cântece 

ORA:  _________________________

DATA:  ________________________

LOCUL: _______________________

_______________________________

Cântece 
  Jocuri Lucru manual
Povestire de Crăciun

LA UN PROGRAM SPECIAL 
DE CRĂCIUN

Ești Ești 
invitat!invitat!

Cântece 

ORA:  _________________________

DATA:  ________________________

LOCUL: _______________________

_______________________________

Cântece 
  Jocuri Lucru manual
Povestire de Crăciun

LA UN PROGRAM SPECIAL 
DE CRĂCIUN

Ești Ești 
invitat!invitat!

Cântece 

ORA:  _________________________

DATA:  ________________________

LOCUL: _______________________

_______________________________

Invitație + Afi ș



8 Asociația Misionară pentru Educarea Copiilor © 2022

EMANUEL, Dumnezeu este cu noi – lecție de Crăciun

Iată, fecioara 
va rămâne însărcinată, 
va naște un Fiu și Îi vor 

pune numele „Emanuel“, care, 
tradus, înseamnă 

„DUMNEZEU ESTE CU NOI“.
Matei 1:23

va rămâne însărcinată, 

“, care, 

Iată, fecioara 
va rămâne însărcinată, 
va naște un Fiu și Îi vor 

pune numele „Emanuel“, care, 
tradus, înseamnă 

„DUMNEZEU ESTE CU NOI“.
Matei 1:23

va rămâne însărcinată, 

“, care, 

Iată, fecioara 
va rămâne însărcinată, 
va naște un Fiu și Îi vor 

pune numele „Emanuel“, care, 
tradus, înseamnă 

„DUMNEZEU ESTE CU NOI“.
Matei 1:23

va rămâne însărcinată, 

“, care, 

Iată, fecioara 
va rămâne însărcinată, 
va naște un Fiu și Îi vor 

pune numele „Emanuel“, care, 
tradus, înseamnă 

„DUMNEZEU ESTE CU NOI“.
Matei 1:23

va rămâne însărcinată, 

“, care, 

Iată, fecioara 
va rămâne însărcinată, 
va naște un Fiu și Îi vor 

pune numele „Emanuel“, care, 
tradus, înseamnă 

„DUMNEZEU ESTE CU NOI“.
Matei 1:23

va rămâne însărcinată, 

“, care, 

Iată, fecioara 
va rămâne însărcinată, 
va naște un Fiu și Îi vor 

pune numele „Emanuel“, care, 
tradus, înseamnă 

„DUMNEZEU ESTE CU NOI“.
Matei 1:23

va rămâne însărcinată, 

“, care, 

Iată, fecioara 
va rămâne însărcinată, 
va naște un Fiu și Îi vor 

pune numele „Emanuel“, care, 
tradus, înseamnă 

„DUMNEZEU ESTE CU NOI“.
Matei 1:23

va rămâne însărcinată, 

“, care, 

Iată, fecioara 
va rămâne însărcinată, 
va naște un Fiu și Îi vor 

pune numele „Emanuel“, care, 
tradus, înseamnă 

„DUMNEZEU ESTE CU NOI“.
Matei 1:23

va rămâne însărcinată, 

“, care, 

Verset de memorat pentru acasăEcusoaneEcusoaneEcusoane
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Iată, fecioara 
va rămâne însărcinată, 
va naște un Fiu și Îi vor 

pune numele „Emanuel“, care, 
tradus, înseamnă 

„DUMNEZEU ESTE CU NOI“.
Matei 1:23

va rămâne însărcinată, 

“, care, 

Verset de memoratVerset de memorat
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Emanuel! Emanuel!
Ce Nume scump,
EMANUEL!

El e cu noi în veci de veci.
Ce Nume scump,
EMANUEL!

Cântec
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Isus este Emanuel 
– Dumnezeu este 

cu noi

Adevăr centralAdevăr central
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Joc - ZONK cu nume

Obiectiv: Să-și amintească și să-și fi xeze în minte numele din lecție. Vor fi  nume din lecție (biblice), dar și 
nume care nu apar în lecție. 

Materiale: Fâșiile cu nume, foarfece, plic, o bucată de hârtie și un creion/pix pentru scrierea scorului. 

Pregătire: Decupează fâșiile cu nume și pune-le într-un plic. Pregătește 10 întrebări de recapitulare sau 
folosește-le pe cele din textul lecției. 

Desfășurare: Împarte copiii în două echipe și pune-le întrebări alternativ. Când un copil răspunde corect, are 
voie să vină și să tragă până la trei fâșii cu nume. 

Pentru fi ecare nume biblic tras echipa primește 100 de puncte. Dar dacă în oricare moment din 
cele trei trageri, trage un nume care nu se găsește în Biblie, echipa pierde punctele acumulate la 
acea tragere, până la momentul când a tras numele care nu este din Biblie. (Ex. tragerea primei 
fâșii – numele nu a fost din Biblie – nu primește niciun punct. Tragerea celei de-a doua fâșii – 
numele a fost din Biblie – primește 100 puncte. Tragerea celei de-a treia fâșii – dacă este nume 
din Biblie primește 100 puncte, și acumulează la această tragere, per total, 200 puncte. Dacă 
numele nu a fost din Biblie, nu va avea niciun punct. Le-a pierdut pe toate.) 

Copilul poate să se oprească oricând (adică să nu tragă trei fâșii), dacă se teme că va pierde ce a 
câștigat anterior. După fi ecare tragere, fâșiile cu nume sunt puse înapoi în plic, și învățătorul le 
amestecă. Învățătorul sau un ajutor trebuie să scrie scorul după fi ecare întrebare. Echipa care la 
fi nal are cele mai multe puncte, câștigă jocul. 

(Nume din lecție: Maria, Iosif, Isus, Emanuel, Dumnezeu, Adam, Eva, Mântuitor.
Nume care nu sunt din lecție: Bogdan, Ionuț, Margareta, Evelina.)
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